
Name: 
Mag. Sonja Burger MAS 
E-Mail: 
sonja_burger@hotmail.com 
Handy: 
+43 680 24 77 592 
Wohnort: 
Wien 
LinkedIn-Profil: 
Website: www.verstaendlich-sein.at 

Ich über mich: 
Begeistere mich seit Jahren für 
Wissen und Lernen. Ich arbeite 
analytisch und sorgfältig. 
Eine reflektierte Herangehensweise 
und Teamarbeit sind mir wichtig. 
Neue und wirksame Lösungen zu 
entwickeln ist meine Superpower. 

SONJA 
BURGER 

02/2020 – 03/2025

09/2025 – 01/2026 (Teilzeit während berufsbegleitendem Studium) 

(Vollzeit) 

(Vollzeit) 

02/2020 – 03/2025 

Weiterbildungskoordination & Wissensdokumentation 
Österreichische Gesellschaft für Prozessmanagement 

Selbständige Trainerin für betriebliche Weiterbildung 
Trainings zur wirksamen Implementierung von 
Verständlichkeit für Forschende & Techniker:innen 
Meine Website: www.verstaendlich-sein.at 

• Konzeptionelle Vorarbeiten für den Aufbau einer Academy 
• Trainings-Koordination 
• Operativer Support der  Prozessmanagement-Konferenz 
• Analyse von Arbeitsabläufen & Ausarbeitung von 

Vorschlägen zur Verbesserung der Kommunikation (proaktiv) 
• interne Wissensdokumentation (proaktiv) 

• Entwicklung von Trainingskonzepten und Formaten (Portfolio) 
• praktische Durchführung von Live-Online- & Präsenz-

Trainings (Herangehensweise) 
• Inhalte entwickelt, Kund:innen gewonnen, individualisierte 

Projekte von der Planung bis zur Umsetzung erfolgreich realisiert 
• Kund:innen: u.a. AIHTA, Linz Center of Mechatronics, BFW, AEE 

Intec., WTZ Ost, Uni Graz, FH Ktn. (Empfehlungsworte) 

Berufserfahrung 

10 Jahre: 2011 – 2021 
Selbständige Wissenschaftsjournalistin 

• Eigenverantwortliche Ideenfindung, Recherche, Interviews 
und Erstellung von Artikeln für Print- und Online-Medien 

• große Bandbreite an Fachgebieten 
• Zielgruppen von jungen Leser:innen bis zu Fachleuten 
• langjährige Auftraggeber:innen: Die Presse / Wissen & 

Innovation, Universum-Magazin, FALTER / Heureka, 
Vetmed-Magazin, Bildungsmedien, scilog-Magazin des FWF 
(Österreichischer Wissenschaftsfonds) 

• Entwicklung von Trainingskonzept u. Formaten 
• praktische Durchführung von Live-Online- & Präsenz-

Trainings
• Inhalte entwickelt, Kund:innen gewonnen, individualisierte 

Projekte von der Planung bis zur Umsetzung erfolgreich 
realisiert

• Ausgewählte Kund:innen: AIHTA, Linz Center of 
Mechatronics, BFW, AEE Intec., Uni Graz, FH Ktn.
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https://www.linkedin.com/in/sonja-burger/
https://www.verstaendlich-sein.at/
https://scilog.fwf.ac.at/
https://www.falter.at/heureka
https://www.verstaendlich-sein.at/Startseite/Empfehlungsworte/
https://www.aee-intec.at/
https://www.bfw.gv.at/
https://www.lcm.at/
https://aihta.at/page/homepage/de
https://www.verstaendlich-sein.at/Startseite/Referenzen/
https://www.verstaendlich-sein.at/Herangehensweise/
https://www.verstaendlich-sein.at/Portfolio/
https://www.verstaendlich-sein.at/


• Community-Management, Leitung von Gruppenexkursionen 
08/2015 – 12/2018 (Teilzeit, parallel selbständig)

(Vollzeit) 05/2009 – 05/2010 

Ehrenamtsmanagement für ICARUS4all 
ICARUS - Internationales Zentrum f. Archivforschung 

Verwaltungspraktikum im bundesnahen Bereich 
Österreichischer Wissenschaftsrat 

Diplomstudium Politikwissenschaft
Universität Wien, 03/2004-12/2008
Diplomarbeit: Interkulturelle Kinder- u. Jugendpartizipation

SONJA 
BURGER 
K E R N K O M P E T E N Z E N  

• Vermittlungskompetenz 

• Aufgeschlossenheit 

• Teamfähigkeit 

• Analytische Kompetenz 

• Mut zu Neuem 

• Visuelle Vorstellungskraft 

• Systematische Arbeitsweise 

• Wissensorientierung 

Deutsch - Muttersprache 

Englisch - B2 

Französisch - Schulkenntnisse 

Sprachkenntnisse 

Fortgeschritten

Fortgeschritten

Fortgeschritten

Gute Kenntnisse

Gute KenntnisseFortgeschritten

Online-Kollaboration & -Training 

KI-Anwendung für Office 

Office- u. Projektmanagement 

Digitale Kompetenzen 

Website & Content (Baukasten) 

Layout, Design, Bildbearbeitung 

Diplomstudium Politikwissenschaft 
Universität Wien, 03/2004-12/2008 
Diplomarbeit: Interkulturelle Kinder- und Jugendpartizipation 

Weiterbildung 

Business-Management 
post-graduate Universitätskurs, Vollzeit 
Karl-Franzens Universität Graz, 04-06/2025 

Online-Trainerin 
WIFI NÖ, 03-04/2022 (36 Einheiten) 

E-Learning und Wissensmanagement 
berufsbegleitendes Masterstudium 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften Burgenland 
(08/2025 - 01/2026) 

Universitätslehrgang Qualitätsjournalismus 
Universität für Weiterbildung Krems, 10/2002-01/2004 
Master-Arbeit: Video-Doku (15') zu mobilen Notquartieren 

European Management Assistant 
DIDACTICA-Akademie für Wirtschaft und Sprachen 
09/2001-06/2002 

AHS-Matura 
BORG Krems, 8. Juni 2001 

Ausbildung 


